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Przedstawia

«W tym roku ogarne finanse!”
Postanowienia noworoczne a portfele Polakéw

POSTANOWIENIA NOWOROCZNE A OSZCZEDZANIE

W swoich
postanowieniach
noworocznych Polacy
na pierwszym miejscu
postawili na zdrowie,
ale zaraz po tym -

na poprawe swojego
budzetu.

Znalazto sie réwniez
miejsce na rodzing,
pasje i rozwo;.

PODEJSCIE POLAKOW DO ZARZADZANIA BUDZETEM

24%

TOP10 postanowien noworocznych Polakéw:

Zadbac o zdrowie 45%
Wiecej oszczedzaé 40%
Zwiekszy¢ zarobki 39%

Zdrowiej sie odzywiac 37%

Uprawiac wiecej sportu

Spedzac¢ wiecej czasu z rodzing

Poswieci¢ wiecej czasu na relaks
Poswieci¢ wiecej czasu na hobby
Poswigci¢ wiecej czasu na rozwdj osobisty
Zrobi¢ remont

24%
22%
21%

Zwigzane Zwigzane

Zwigzane z pasjq . Inne
/ rozwojem

ze zdrowiem z finansami

Planowanie
budzetu nie ma
sensu,
bo i tak zawsze
wydaje sie inaczej
niz sie zaktadato.

76%

Kontroluje swoje
wydatki i budzet.
Warto to robié.

,Planowanie budzetu
nie ma sensu”

.Zdecydowanie warto
planowaé budzet”

.Raczej warto
planowa¢ budzet”

.Planowanie budzetu
raczej nie ma sensu”

Planowanie jest istotne, ale jeszcze bardziej — samo odktadanie.
46% ankietowanych vdaje sie regularnie odktadaé oszczednosci

SREDNIA WARTOSC OSZCZEDNOSCI

69 % 18%

Chociaz popularnosé

oszedzania wsréd

Polakdéw cieszy,

to gtéwne metody
oszczedzania

sqg w duzej mierze

nieefektywne (gotéwka,

rachunek biezqgcy)

i wskazujg na istotnqg

role dalszej edukac;ji
w tym zakresie.

Srednia wartos$é posiadanych oszczednosci [PLNI:

Oszczednosci potowy
Polakéw nie przekraczajg
20 tys. zt, a niemal co pigta
ankietowana osoba

nie posiada aktualnie
oszczednosci.

14% ankietowanych
zgromadzito oszczednosci
powyzej 50 tys zt.

Brak oszczednosci

m <2000

® 2000 -9999
10000 - 19 999

® 20000 - 49 999

® 50000 - 99 999

m > 100 000
Odmowa odpowiedzi

SPOSOBY GROMADZENIA OSZCZEDNOSCI

Popularne sposoby gromadzenia oszczednosci:

Na osobnym koncie, np. oszczednosciowym 40%
Jako gotéwke w domu 37%
Na zwyktym koncie bankowym 32%

W lokatach, funduszach inwestycyjnych
W ztocie / innych kruszcach

W akcjach spétek

W ruchomoéciach / nieruchomoéciach
W Obligacjach Skarbu Panstwa

W IKE/ IKZE

Opracowanie: Aleksandra Sowulewska, Mastercard Advisors

Zrédto: Badanie CAWI Minds & Roses Q3 i Q4 2023, N=2161, 18-60 lat; klienci polskich bankéw
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